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Gold Elephant 

Royal Thai Wellness

Gold Elephant · Royal Thai Wellness
2x in Mönchengladbach 

Parkmöglichkeiten vorhanden: 

Öffnungszeiten:

weitere Infos und Massageangebote unter:
www.goldelephant.de

5x in Ihrer Nähe
Duisburg · Krefeld · 2x Mönchengladbach · Düsseldorf 

Steinmetzstraße 42-44 · 41061 Mönchengladbach
Telefon: 02161 24 71 442 · Mobil: 0171 14 93 201

info@royalthaiwellness.com
&

Albertusstrasse 9 - 11 · 41061 Mönchengladbach
Telefon: 02161 247 25 77 · Mobil: 0171 1493201

info@royalthaiwellness.com

Parkhaus Theatergalerie, Steinmetzstrasse 18 / 22 
Parkplatz Galeria Kaufhof, Einfahrt Steinmetzstrasse 46-48, und 
auf der Steinmetzstrasse, Albertusstrasse und Adenauerplatz

Mo-So 10.00 - 21.00 Uhr
Terminvereinbarungen nach Absprache

SPÜREN SIE DIE 
WOHLTUENDE UND ENTSPANNENDE 

ENERGIE AUF IHREM KÖRPER

Gold Elephant 

Royal Thai Wellness

» Die traditionelle Thai-Massage
In der traditionellen Thai-Massage wird an 10 Energielinien (Sen) und 

lokalen Punkten massiert, die wichtig für unser Wohlbefinden von 

Körper und Geist sind. Energieblockaden werden gelöst durch 

Pressur, Dehnungen und Energielinienmassage, so erreichen wir 

eine innere Balance, um somit den Fluss der Lebensenergie zu 

fördern. Die TTM arbeitet ohne Öl. Genießen Sie das Gefühl wenn 

sich Muskel für Muskel löst und neu energenisiert wird.

inkl. Fußbad:  60 Min 33,– €   ·   90 Min 49,– €   ·   120 Min 59,– €



» Hot Stone Massage

» Anti-Aging-Luxus-Gesichtspflegebehandlung

» Royal Thai Kräuterstempel-Massage

Weitere Massageangebote finden Sie auf unserer Website:
www.royalthaiwellness.com

Die Hot Stone Massage ist eine Thai Massage unter Verwendung 

erwärmter Lava/Basaltsteine und warmer Aromaöle. Diese 

Vulkansteine besitzen die Fähigkeit, Wärme sehr lange zu speichern. 

Die Steine werden entlang der Meridiane (Energielinien des Körpers 

– Sen) aufgebracht. Die Blutzirkulation wird verbessert, der 

Energiefluss im Körper wird gesteigert und harmonisiert. 

Es kommt zu einer tiefen Muskelentspannung mit Harmonisierung 

des Körpers und der Seele.

inkl. Fußbad:  60 Min 49,–€  ·  90 min 65,–€  ·  120 Min 79,–€

Sich fallen lassen in einen Ozean aus Luxus bei dieser Anti-Aging-

Luxus-Pflegebehandlung für die Wiedergeburt Ihrer Haut. Sie 

durchströmt Ihre Haut mit der wohligen Kraft der Unendlichkeit. 

Lassen Sie in Ihrer Haut pure Energie für die Geburt frischer, neuer 

Hautzellen entladen mit einem bislang unentdeckten 

hochenergetischen Wirkstoff aus der Tiefsee, eingebettet in 

Seeweed und Ginseng.  Begleitet von einer entspannenden 

Massage mit der Heißluftbedampfung. Und die Unendlichkeit 

berührt Ihre Haut.

60 Min 39,– €

Bei der Behandlung mit Thai Kräuterstempeln wird der Körper mit 

heißen Kräuterstempeln behandelt, indem entlang der Energielinien 

und an den Energiepunkten die Kräuterstempel aufgedrückt 

werden. 

Die in den thailändischen Kräuterstempeln enthaltenen ätherischen 

Komponenten der Kräuter entfalten sich hierdurch und umgeben 

Sie mit exotischen Düften. 

Die Kräuterwirkstoffe dringen durch die Wärme besonders tief in die 

Haut ein und bewirken durch die Aktivierung der Thermorezeptoren 

in der Haut eine Anregung des Stoffwechsels und der 

Selbstheilungskräfte des Körpers. Verspannungen werden gelöst 

und Entschlackungsprozesse gefördert.

inkl. Fußbad: 60 Min 49,– €   ·   90 Min 65,– €   ·   120 Min 79,– €

» Ayutthaya Aroma-Gold-Massage

» Thai Kräuter Gesichtsmassage

Erleben Sie eine wohltuende Massage mit warmen, hochwertigen 

ätherischen Ölen mit purem Gold. Durch langsame Streich-Kreis-

bewegungen und Massagen werden die Energiepunkte und 

Energiebahnen in Einklang gebracht und körpereigene Heilkräfte 

aktiviert. 

Die Wirkung von Gold sorgt für ein klares und sichtbar reineres 

Hautbild. Durch die hervorragenden Age Control Eigenschaften des 

puren Goldes wird ein schönes, strahlendes und jugendliches 

Hautbild gefördert. Diese Behandlung war bisher dem 

thailändischen Königshaus vorbehalten.

inkl. Fußbad:  

Die gezielte Intensivpflege bekämpft mit innovativen Wirkstoffen die 

Cellulite an ihrer Wurzel. Lassen Sie sich von der Kombination aus 

Nature Produkten mit Anti-Cellulite und harmonischer Massage bei 

entspannender Musik verführen. 

Spezielle Anti-Cellulite-Wirkstoffe kräftigen dort das Gewebe und 

entfalten eine fettabbauende Wirkung.

inkl. Fußbad 60 Min 39,– € ·  90 Min  ·  50,– €

Unsere Gesichtsbehandlung beginnt mit dem Reinigen der Haut, 

gefolgt durch ein sanftes Kräuterpeeling. Das Peeling entfernt tiefe 

Hautunreinheiten und abgestorbene Hautzellen. Ihr Gesicht wird 

durch schonende Massage verwöhnt.  Die im Anschluss folgende 

Gesichtsmaske gibt Ihrem Teint ein erfrischendes  Aussehen zurück.

 Diese wohltuende Behandlung lässt Sie den Alltag vergessen und 

Sie werden sich um Jahre jünger fühlen.

30 Min 20,– €   ·   60 Min 35,– €

60 Min 49,– €   ·   90 Min 65,– €   ·   120 Min 79,– €

» Firming – Anti-Cellulite Chili, Peper

» The Royal Hot Aromaöl-Massage

» Thailändische Fußzonenmassage

Die Ganzkörpermassage mit ätherischen Ölen ist die wohl 

angenehmste Form der Aromatherapie. Das bei der Massage 

verwendete Basisöl wird mit ätherischen Ölen angereichert und 

speziell auf Ihre Bedürfnisse und Wünsche – z.B. wahlweise 

anregend oder entspannend – abgestimmt.  

Es wird an 10 Energielinien (Sen) und lokalen Punkten massiert, 

Energieblockaden werden gelöst durch Pressur, Dehnungen und 

Energielinienmassage.

Die Massage führt zu einer tiefen Entspannung des gesamten 

Nervensystems, löst Verspannungen und steigert das Wohlbefinden.

inkl. Fußbad: 

Die Füße gelten als Spiegel der Seele. Gönnen Sie diesem 

strapazierten Körperteil eine tiefenentspannende Behandlung die 

Ihrem ganzen Organismus neue Kraft verleiht! 

inkl. Fußbad:  30 Min 20,– €   ·  60 Min 35,– €

Diese Massage entspannt vor allem die heute oft stark beanspruchte 

Muskulatur von Kopf, Schultern und Rücken (z.B. bei Büroarbeit)und 

verbessert den Abtransport der Milchsäure im Gewebe.

30 Min 20,– €  ·  60 Min 37,–€

Eine speziell auf die besonderen Bedürfnisse sportlich aktiver 

Menschen abgestimmte Kombination aus traditioneller Thai- und 

Aromaölmassage. Die Muskulatur wird tiefenentspannt, und die 

Regeneration des Nervensystems durch Aromaöle unterstützt.

 60 Min 49,– €  ·  90 Min 69,–€

60 Min 37,– €   ·  90 Min 52,– €   ·  120 Min 67,– €

» Anti-Stress Massage (Kopf-Schulter-Rücken)

» Thai Sport Massage


