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SPÜREN SIE DIE

WOHLTUENDE UND ENTSPANNENDE

ENERGIE AUF IHREM KÖRPER

Gold Elephant
Royal Thai Wellness

Traditional Thai-Massage



» Die traditionelle Thai-Massage

» Hot Stone Massage

» Anti-Stress Massage ( Kopf-Schulter-Rücken )

Die traditionelle Thai-Massage ist eine der ungewöhnlichsten und

komplexesten, aber zugleich einfachsten Behandlungsmethoden. Das

Besondere an ihr ist ihre verblüffende Mechanik, die die gezielte

Übertragung von Druck, Kraft oder Energie erst möglich macht.

In unterschiedlichen Dehnbewegungen, Drucktechniken und Griffarten

werden Energielinien und Akupressurpunkte bearbeitet, der Körper gedehnt,

gestreckt, gedreht, gewalkt und gelockert.

Die Dehnungsübungen, bei denen der Behandelte eine eher passive Haltung

einnimmt, entstammen dem Yoga - daher auch die Bezeichnung„passives

Yoga“. Der Masseur arbeitet mit Daumen und Handballendruck, mit seinen

Armen, Ellenbogen, Beinen, Füßen und Knien. Durch das Zusammenwirken

von sanften, fließenden Bewegungen, tiefer Dehnung, rhythmischer An- und

Entspannung und der Koordination der Atmung vom Behandelten und

Masseur entsteht ein Zustand tiefster Entspannung und Regeneration.

Das macht die Thai-Massage zu einer außerordentlichen therapeutischen

Massage-Erfahrung. Die Thai-Massage wirkt vor allem über die

Energiestimulation im Körper und bringt so Körper und Seele in Einklang. Die

positiven Wirkungen der Thai-Massage sind hierbei auch in der Schulmedizin

anerkannt.

Somit ist die Thai-Massage ein idealer Ausgleich zum stressigen, Körper und

Seele strapazierenden Alltag, dem wir heute alle ausgesetzt sind.

inkl. Fußbad:

inkl. Fußbad:  60 Min | 59,– € 90 Min | 85,– € 120 Min | 109,– €

30 Min | 30,– €

60 Min | 55,– € 90 Min | 79,– € 120 Min | 99,– €

Die Hot Stone Massage ist eine Thai Massage unter Verwendung erwärmter

Lava/Basaltsteine und warmer Aromaöle. Diese Vulkansteine besitzen die

Fähigkeit, Wärme sehr lange zu speichern.

Die Steine werden entlang der Meridiane (Energielinien des Körpers – Sen)

aufgebracht. Die Blutzirkulation wird verbessert, der Energiefluss im Körper

wird gesteigert und harmonisiert.

Es kommt zu einer tiefen Muskelentspannung mit Harmonisierung des

Körpers und der Seele.

Der Kopf-, Schulter- und Rückenbereich zählt in der heutigen Zeit zu den

größten Problemzonen unseres Körpers.

Bei dieser Massage kommen spezielle Griffe zum Einsatz, die zu einer

Lockerung der Muskulatur führen sowie zu einem besseren Abtransport der

Milchsäure im Gewebe.

» Ayutthaya Aroma-Gold-Massage

» Anti-Aging-Luxus-Gesichtspflegebehandlung

» Royal Thai Kräuterstempel-Massage

Erleben Sie eine wohltuende Massage mit warmen, hochwertigen

ätherischen Ölen mit purem Gold. Durch langsame Streich-Kreis-

bewegungen und Massagen werden die Energiepunkte und Energiebahnen

in Einklang gebracht und körpereigene Heilkräfte aktiviert.

Die Wirkung von Gold sorgt für ein klares und sichtbar reineres Hautbild.

Durch die hervorragenden Age Control Eigenschaften des puren Goldes wird

ein schönes, strahlendes und jugendliches Hautbild gefördert. Diese

Behandlung war bisher dem thailändischen Königshaus vorbehalten.

Sich fallen lassen in einen Ozean aus Luxus bei dieser Anti-Aging-Luxus-

Pflegebehandlung für die Wiedergeburt Ihrer Haut. Sie durchströmt Ihre

Haut mit der wohligen Kraft der Unendlichkeit. Lassen Sie in Ihrer Haut pure

Energie für die Geburt frischer, neuer Hautzellen entladen mit einem bislang

unentdeckten hochenergetischen Wirkstoff aus der Tiefsee, eingebettet in

Seeweed und Ginseng.  Begleitet von einer entspannenden Massage mit der

Heißluftbedampfung. Und die Unendlichkeit berührt Ihre Haut.

inkl. Fußbad:

inkl. Fußbad: 60 Min | 59,– € 90 Min | 85,– € 120 Min | 109,– €

60 Min | 69,– € 90 Min | 99,– € 120 Min | 129,– €

60 Min | 59,– €

Bei der Behandlung mit Thai Kräuterstempeln wird der Körper mit heißen

Kräuterstempeln behandelt, indem entlang der Energielinien und an den

Energiepunkten die Kräuterstempel aufgedrückt werden.

Die in den thailändischen Kräuterstempeln enthaltenen ätherischen

Komponenten der Kräuter entfalten sich hierdurch und umgeben Sie mit

exotischen Düften.

Die Kräuterwirkstoffe dringen durch die Wärme besonders tief in die Haut ein

und bewirken durch die Aktivierung der Thermorezeptoren in der Haut eine

Anregung des Stoffwechsels und der Selbstheilungskräfte des Körpers.

Verspannungen werden gelöst und Entschlackungsprozesse gefördert.

» The Royal Hot Aromaöl-Massage

» Thailändische Fußreflexzonenmassage

» Thai Kräuter Gesichtsmassage

Weitere Massageangebote finden Sie auf unserer Website:

www.royalthaiwellness.com

Die Ganzkörpermassage mit ätherischen Ölen ist die wohl angenehmste

Form der Aromatherapie. Das bei der Massage verwendete Basisöl wird mit

ätherischen Ölen angereichert und speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt.

So können Sie nach Wunsch zwischen dem entspannenden oder

anregenden Effekt der Behandlung wählen.

Es wird an 10 Energielinien (Sen) und lokalen Punkten massiert,

Energieblockaden werden gelöst durch Pressur, Dehnungen und

Energielinienmassage.

Die Massage führt zu einer tiefen Entspannung des gesamten

Nervensystems, löst Muskelverspannungen und steigert das Wohlbefinden.

inkl. Fußbad: 60 Min | 59,– € 90 Min | 85,– € 120 Min | 109,– €

inkl. Fußbad:  30 Min | 30,– € 60 Min | 55,– €

30 Min | 30,– € 60 Min | 55,– €

Die Füße sind der Spiegel unseres Körpers. Der erfahrene Masseur aktiviert

oder beruhigt belastete Organe. Die allgemeinen Effekte der

Fußreflexzonenmassage sind die Entspannung, eine gesteigerte

Durchblutung, die Stimulierung des Abwehrsystems und der Selbst-

heilungskräfte sowie eine positive Wirkung auf Geist und Seele.

Unsere Gesichtsbehandlung beginnt mit dem Reinigen der Haut, gefolgt

durch ein sanftes Kräuterpeeling. Das Peeling entfernt tiefe Hautunreinheiten

und abgestorbene Hautzellen. Ihr Gesicht wird durch schonende Massage

verwöhnt.  Die im Anschluss folgende Gesichtsmaske gibt Ihrem Teint ein

erfrischendes  Aussehen zurück.

Diese wohltuende Behandlung lässt Sie den Alltag vergessen und Sie

werden sich um Jahre jünger fühlen.
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